
Приложение  1 

к приказу МБОУ «Школа № 12» 

от  30.08.2023г. № 102 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального бюджетного  общеобразовательного  учреждения 

«Основная общеобразовательная школа № 12» 

на 2023 -2024 учебный год. 

 

Пояснительная записка 

          Школа удовлетворяет интересы и запросы всех учащихся и родителей (законных 

представителей) неоднородного по своему образовательному, культурному и социальному 

составу, создает условия для обучения . 

 Учебный план на 2023-2024 учебный год во 3-4 классах - вариант учебного плана, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования в 

соответствии с ФГОС НОО; в 7-9-х классах - вариант учебного плана, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования в соответствии с ФГОС ООО. 

       Учебный план рассчитан на 5-дневную рабочую неделю, продолжительность урока 45 

минут. Начало занятий в 8.00, окончание в 16.45. Продолжительность перемены 10-20 минут.  

Учебный план составлен в соответствии с 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 

года № 373, зарегистрированным Минюстом России 22 декабря 2009 года № 15785 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 

2010 г. N 1897, зарегистрированным Минюстом России 1 февраля 2011 г. N 19644 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»;  

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования" (зарегистрирован 05.07.2021 № 64100);  

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 26 ноября 2010 

года № 1241, зарегистрированным Минюстом России 4 февраля 2011 года № 19707 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 года № 373»;  

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 сентября 

2011 года № 2357, зарегистрированный Минюстом России 12 декабря 2011 года № 22540 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 года № 373»;  

 примерной основной образовательной программой начального общего образования, 

рекомендованной к использованию Координационным советом при департаменте общего 

образования Министерства образования и науки Российской федерации (протокол заседания от 

24-25 июля 2010 г. № 1); 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 августа 

2008 г. N 241 “О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные 

учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 9 марта 2004 г. N 1312 «Об утверждении федерального базисного 



учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования»;  

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 

2010 г. N 889 “О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные 

учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 9 марта 2004 г. N 1312 «Об утверждении федерального базисного 

учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования»; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.12.2012 г. 

№ 1060 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»;  

 приказом Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1643 «О внесении изменений в приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»;  

 приказом Минобрнауки России от 29.12.2014 №1644 «О внесении изменений в приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»;  

 приказом Минобрнауки России от 31.12.2015 N 1577 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

декабря 2010 г. N 1897»;  

 приказом Минобрнауки России от 31.12.2015 N 1576 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 г. N 373»;  

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 декабря 

2018 г. № 245 «О федеральном перечней учебников, рекомендованных при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»;  

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 

"Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 61573) (с изменениями и дополнениями);  

 приказом департамента образования и науки Кемеровской области от 28 февраля 2012 

№ 460 «О подготовке к введению в общеобразовательных учреждениях Кемеровской области в 

2012-2013 учебном году комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и 

светской этики»;  

Научно-педагогическими принципами построения учебного плана школы являются:  

  полнота, что обеспечивает широту развития личности, а также учет 

региональных и социокультурных потребностей;  

  целостность ̶ необходимость и достаточность компонентов, их внутренняя 

взаимосвязь; в) сбалансированность ̶рациональный баланс между федеральным, 

региональным и школьным компонентами, между циклами предметов, 

отдельными предметами и предметами по выбору;  

 преемственность и непрерывность определяют логику построения предметных 

курсов, сочетание курсов теоретического и практического характера, что 

позволяет школе реализовать непрерывное профессиональное образование;  

 соответствие реальному времени, т.е. необходимая гибкость плана, наличие 

резервов, отсутствие перегрузки учащихся.  

Учебный план школы дает оптимальные возможности для получения качественного 

базового образования, реализации индивидуальных творческих запросов.  



               При составлении учебного плана учтены принципы гуманизации и гуманитаризации 

образования, что способствует формированию у учащихся многоплановой, целостной и 

динамической картины развития человечества, создаются условия для повышения мотивации 

учебной деятельности, развития внутренней потребности самосовершенствования и реализации 

творческих возможностей личности.  

             Недельная учебная нагрузка по всем классам соответствует предельной нагрузке. 

Учебный план обеспечивает выполнение обязательного минимума содержания образования. 

            Учебный план школы состоит из двух частей: обязательной части, отражающей 

содержание образования и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Школа реализует следующие образовательные программы согласно уровням общего 

образования: 

 образовательные программы начального общего образования. Сроки обучения - 4 

года (1-4 классы); 

 образовательные программы основного общего образования. Сроки обучения - 5 

лет (5-9 классы). 

        Продолжительность учебного года:  2-9 классы – не менее 34 учебных недель. 

    Обязательная часть учебного плана 3- 4 классов определяет состав обязательных учебных 

предметов:«Русский язык», «Литературное чтение», «Родной язык», «Литературное чтение 

на родном языке», «Иностранный язык», «Математика», «Окружающий мир», «Технология», 

«Музыка»,  «Изобразительное искусство», «Физическая культура», «Основы религиозных 

культур и светской этики» и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.  

     Учебный план 5-9 классов состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

В учебный план 7-9 классов входят следующие обязательные предметные 

области: русскийязык и литература; родной язык и родная литература; иностранный 

язык (иностранный язык, второй иностранный язык (9класс); общественно-научные 

предметы (всеобщая история, история России, обществознание, география); математика 

и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); естественнонаучные 

предметы (физика, биология, химия); искусство (изобразительное искусство, музыка); 

технология; физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (основы 

безопасности жизнедеятельности, физическая культура). 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» включен в 
учебный план с 8-го класса в рамках обязательной части, в 7 классе реализуется за счет 

части, формируемой участниками образовательного процесса 

Русский язык В 3-4 классах – 4 часов, в 7-х классах – 4 часа, в 8-9классах – 3 часа из 

обязательной части. 

Литература В 3-4 классах – наизучение предмета «Литературное чтение» 

отводится 3 часа в неделю, в 7,8 классах – 2 часа в неделю, в 9 классе на изучение 

литературы отводится 3часа в неделю. 

Роднойязыкироднаялитература, литературноечтениенародномязыке. 

Родной язык( русский ) и литературное чтение на родном языке ( русском ) 

изучаются в 3 классе по 1 часу внеделю, в 4 классе – по 0,5 часа на родной язык( 

русский )  и литературное чтение на родном языке( русском ). Родной язык( русский )  и 

родная литература (русская) изучаются в 7-х классах по 0,5 часа в неделю. 

Иностранные языки. Английский язык. Объем изучения: 3-4классы-2 часа в 

неделю, 7-9 классы–3 часа в неделю. Второй иностранный язык (немецкий  язык ) 

изучается в 9классе в объеме 1час  в неделю. 

Математика 

        Математика в 3-4 классах изучается 4часа в неделю. 

В 7-х и 9 классах курс представлен двумя предметами: на изучение алгебры выделяется 

3 часа, на изучение геометрии отводится 2часа. В 8 классе на изучение алгебры 

выделяется 4 часа (3 часа из обязательной части и один час изчасти, формируемой 

участниками образовательного процесса),  на изучение геометрии отводится 2часа. В 7-

9 классах вводится изучение нового учебного курса «Вероятность и статистика». В 7-х 



классах по 1 часу в неделю из обязательной части. В 8 и 9 классах 1 час из части, 

формируемой участниками образовательного процесса. 

Информатика и ИКТ–1 час в неделю в 3-4 и 7-9классах. 

В 3-4классах на изучение предмета направлен 1 час в неделю из части, 

формируемой участниками образовательного процесса. В 7-9 классах на изучение 

предмета направлен 1 час в неделю из части, формируемой участниками 

образовательного процесса. 

Общественно-научные предметы. Обществоведческий компонент в начальной 

школе включен в интегрированный курс «Окружающий мир»,изучаемый в 3-4 классах - 

2 часа в неделю из обязательной части учебного плана. 

Всеобщая история изучается в объеме 1час в неделю в 7-9классах.История России изучается 

в 7-8 классах в объеме 1 час в неделю, в 9 классе - 2 часа в неделю из обязательной части 

учебного плана. 

          География.В 7-9 классах на изучение географии отводится 2 часа в неделю. 

Основы духовно-нравственной культуры народов России в 7-9 классах не 

изучается. 

Основы религиозных культур и светской этики изучаются в объеме 1 часа в 

неделю за счет часов обязательной части в 4классе. 

Естественные науки 
Биология.В начальной школе данная предметная область представлена 

интегрированным курсом «Окружающий мир» (2часа в неделю). 

В 7-х классах – 1 час в неделю. В 8-9классах-2часа в неделю. 

Физика. 

В 7-8классах– 2 часа в неделю, в 9классе- 3 часа в неделю. 

Химия. 

В 8-9 классах из обязательной части на изучение химии выделены 2 часа в 

неделю. 

Искусство. Образовательная область «Искусство» представлена следующими 

образовательными компонентами:1-8классы–«Музыка»–1час в неделю,в1-8 классах -  

«Изобразительное искусство»-1час в неделю. 

Физическая культура.Курс «Физическая культура» изучается с 1 по 9 класс в объеме 3-х 

часов в неделю. Предметная область «Физическая культура» - учебным предметом 

«Физическая культура» изучается по 2 часа в неделю (1час добавленза счет часов внеурочной 

деятельности). 

Основы безопасности жизнедеятельности.Курс «Основы безопасности 
жизнедеятельности» изучается как самостоятельная дисциплина в 8-9 классах на базовом 

уровне 1 час в неделю. В 7-х классах изучается по 1 часу в неделю за счет части, 

формируемой участниками образовательного процесса. 

Технология. Образовательная область"Технология"  представлена  следующими  

вариантами: технология в3-4-х(1час в неделю),технология в7-хклассах(2часа в неделю). 

В 8 классе на изучение предмета"Технология"выделяется1 час. 
 



Учебный план начального общего образования 

на 2023 – 2024 учебный год 

3-4 классы 

Предметные области Учебные предметы  
 

Количествочасовв 

неделю 

3 4 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 4 4 8 

Литературное чтение 3 3 6 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 1 0,5 1,5 

Литературное чтение 

на родном языке 
1 0,5 1,5 

Иностранный язык Английский язык 2 2 4 

Математика и 

информатика Математика 
4 4 8 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 4 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– 1 1 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное 

искусство 
1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 

Итого: 22 22 44 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Информатика 1 1 2 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

 

23 23 46 



 
Учебный план основного общего образования  

на 2023 – 2024 учебный год 

7- 9 классы 

Предметные области Учебные предметы  

                    Классы  
Количествочасовв 

неделю 

7а 7б 8 9 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 4 4 3 3 14 

Литература 2 2 2 3 9 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык      

Родная литература      

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 3 12 

Немецкий язык 0 0 0 1 4 

Математика и 

информатика 
Математика  0 0 0 0 0 

Алгебра  3 3 3 3 12 

Геометрия  2 2 2 2 8 

Вероятность и статистика 1 1 0 0 2 

Информатика  1 1 1 1 4 

Общественно-научные 

предметы 
Всеобщая История  
 

 

1 1 1 

 

1 4 

История России 1 1 1 2 5 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 2 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
0 0 0 0 0 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  2 2 2 3 9 

Химия  0 - 2 2 4 

Биология  1 1 2 2 6 

Искусство Музыка  1 1 1 0 3 

Изобразительное искусство 1 1 1 0 3 

Технология  Технология  2 2 1 0 5 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 0 0 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого   31 31 31 32 125 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 1 1 2 1 5 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1   2 

Алгебра 0 0 1  1 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 2 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

 32 32 33 33 130 

 


