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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального бюджетного  общеобразовательного  учреждения 

«Основная общеобразовательная школа № 12» 

на 2023 -2024 учебный год. 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план - нормативный документ школы,определяющийперечень , 

трудоемкость,последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, формыпромежуточнойаттестацииучащихся. 

Нормативно-правовая базаучебногоплана 

Документы федеральногоуровня,регламентирующиесодержаниеобразования: 

-ФедеральныйзаконРоссийскойФедерацииот29декабря2012года№273-

ФЗ«Обобразовании в Российской Федерации», статья 3 «Основные принципы 

государственной 

политикииправовогорегулированияотношенийвсфереобразования»,статья11«Федеральныего

сударственныеобразовательныестандартыифедеральныегосударственныетребования.Образов

ательныестандарты»,статья13«Общиетребованиякреализацииобразовательныхпрограмм»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования от31мая2021года №287(сизменениямиот18июля2022года №568); 

-Федеральнаяобразовательнаяпрограммаосновногообщегообразованияот18мая2023года 

№370; 

- Порядокпроведениягосударственнойитоговойаттестациипообразовательнымпрограм

мамосновногообщегообразованияот04.04.2023года№232/551; 

- Приказ Минпросвещения России от 22.02.2023г № 130 о внесении изменений в 

Порядокзаполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и среднем общем 

образовании ихдубликатов»; 

ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот29декабр

я 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно- 

эпидемиологическиетребованиякусловиямиорганизацииобучениявобщеобразовательныхучре

ждениях»(зарегистрированвМинюсте России3марта 2011года).,Измененияот24.12.15,№81. 

-

ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот02.08.2022№653«Обутверждении

федеральногоперечняэлектронныхобразовательныхресурсов,допущенныхкиспользованиюпри

реализацииимеющихгосударственнуюаккредитациюобразовательныхпрограммначальногооб

щего,основногообщего,среднегообщегообразования»; 

Документы МБОУ«Школа№12»,регламентирующиесодержаниеобразования: 

Устав    муниципального    бюджетного

 общеобразовательногоучреждения«Основная

общеобразовательнаяшкола№12»,утвержденныйприказомУправленияобразованияот01.11.202

2№471 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Основная общеобразовательная школа № 12»(далее - 

учебный план) для 5-6 классов, реализующихосновную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 



Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программыМуниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Основная общеобразовательная школа № 12», 

разработанной в соответствии с ФГОС основногообщего образования, с учетом Федеральной 

образовательнойпрограммойосновного общего образования, и обеспечивает 

выполнениесанитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 игигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждение «Основная 

общеобразовательная школа № 12»начинается01.09.2023и заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-6 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-6 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов. 

Началозанятийвпервойсмене-8.00. Продолжительность перемен между уроками составляет не 

менее 10 минут, большой перемены(после 2-го или 3-го уроков) – 20 минут. 

Продолжительностьурокавовсех классах-45минут. 

Учебный план основного общего образования разработан в соответствии с 

требованиямииотражаетсостав учебных предметов, недельное распределение учебного 

времени, отводимого наосвоениесодержания образования по 

классам,учебнымпредметам,максимальнодопустимуюнедельнуюнагрузкуучащихся. 

Учебныйплансостоитиздвухчастей:обязательнойчастиичасти,формируемойучастникам

иобразовательныхотношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательныхпредметныхобластей,реализующихосновнуюобразовательнуюпрограммуосновн

огообщегообразования,иучебное время,отводимоена ихизучениепоклассам(годам)обучения. 
             В учебный план в обязательной части входят следующиепредметные 

области: 

Русскийязыкилитература(русскийязык,литература); 

Иностранныеязыки(английскийязык) 

Математикаи информатика(математика,алгебра,геометрия, вероятность и статистика); 

Общественно-

научныепредметы(всеобщаяистория,историяРоссии,Ведениевновейшуюисторию,обществозна

ние,география); 

Основы духовно- нравственной культуры народов 

России; 

Естественнонаучные предметы 

(биология,физика);Искусство (изобразительное 

искусство, музыка);Технология(технология); 

Физическаякультураиосновыбезопасностижизнедеятельности(физическаякультура,основыбезо

пасностижизнедеятельности). 

Приреализации1вариантафедеральногоучебногопланаколичествочасовна 

физическуюкультуру в 5-6 классах составляет 2 часа, третий час реализуется школой за счет 

часов внеурочнойдеятельности. 



На основании анализа возможностей школы и по заявлениям  родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних, в соответствии с обновленными ФГОС ООО 

изучение  учебных предметов «Родной язык (русский) » и «Родная литература (русская)» 

не проводится. 

Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» ведется в 5-6 

классах. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется на изучение учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Основная 

общеобразовательная школа № 12»языком обучения является русский язык. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с 

календарным учебнымграфиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти.Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Основная 

общеобразовательная школа № 12». 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 6а Всего за два 

года 

обучения 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 11 

Литература 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 6 

Математика и информатика Математика 5 5 10 

Алгебра 0 0 0 

Геометрия 0 0 0 

Вероятность и статистика 0 0 0 

Информатика 0 0 0 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 4 

Обществознание 0 1 1 

География 1 1 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 0 

Химия 0 0 0 

Биология 1 1 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 2 

Музыка 1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 2 

Итого 27 29 56 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 2 

Алгебра 0 0 0 

Русский язык 1 0 1 

Итого 2 1 3 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 59 

Количество учебных недель 34 34 38 

Всего часов в год 986 1020 2006 

 


